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ROZDZIAL 1
WSTEP

Uzaleznienie, definiujemy jako odczuwalny przez jednostke nacisk zazywania okreslonych
srodkow, ktére moga wywotywac niebezpieczne dla zdrowia lub zycia skutki. To bardzo silnie
odczuwana potrzeba zazycia jakiej$ substancji czy dokonywania jakiej$ czynnosci.

Przyczyny uzaleznien od alkoholu, narkotykdéw czy uzaleznien behawioralnych wsréd
dzieci i mtodziezy moga by¢ rézne i moga by¢ w duzej mierze zwigzane z wiekiem.

Okres dojrzewania jest trudnym czasem, momentem buntow i lekcewazenia wszystkiego
przed czym ostrzegali rodzice.

Sigganie po alkohol i inne $rodki odurzajagce mogg by¢ proba ucieczki, a takze
mtodziencza checig doznania nowych wrazen, szukaniem wtasnego ja.

Jezeli chodzi o alkohol i narkotyki to pokusa sprobowania dostepnych, aczkolwiek
zakazanych substancji jest bardzo duza.

Bardzo czgsto przyczyng siggania po alkohol, papierosy czy narkotyki, jest przezywanie
przez mtodziez osobistych probleméw. Takze presja grupy réwiesniczej jest motywem siggania po
tego typu $rodki, bowiem przyjmowanie danej substancji niejednokrotnie jest przepustka dajaca
mozliwo$¢ uczestniczenia w danej grupie, zapewnienie dobrej zabawy. Innym powodem jest
ciekawos$¢ oraz myslenie, ze pozwoli im to uwolni¢ si¢ od stresu.

Nalezy rowniez wskazaé, Zze przedmiotowa ustawa w art. 4! ust 1 pkt 2 naktada obowigzek
udzielania rodzinom. w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowa.

Przeciwdziatanie problemom alkoholowym, narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym oraz
ochrona rodzin przez przemocg domow3 jest celem tego Programu, a zadania, bedace kontynuacja
programéw z lat ubieglych przyczynig si¢ do ograniczenia uzaleznieniom i poprawie $wiadomosci
oraz bezpieczenstwa nie tylko wérdd dzieci i mlodziezy ale takze wsrod dorostych.

Aby przej$¢ do zadan nalezy przedstawi¢ czym jest alkohol, srodki odurzajace, uzaleznienia
behawioralne oraz przemoc i uswiadomic spoteczenstwu jak przeciwdziata¢ problemom i jak
mozna zminimalizowa¢ skutki.

1.1. Alkohol — uzaleznienie, szkodliwosci jego spozywania oraz profilaktyka

Wsréd probleméw spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sg najtrudniejszymi
do rozwigzania. Wynika to glownie z ich rozmiaréw, zlozonosci, a takze kosztow spotecznych
1 ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cate spoteczenstwo.

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje
okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne 1 zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ rozmiary tych szkod
oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu.

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym, ktérego podstawowym objawem
jest koncentracja na spozywaniu tej uzywki i ciagla lub wciaz nawracajaca potrzeba picia.

Najbardziej cierpig na tym rodziny, a wsrod nich dzieci 1 miodziez.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsrod czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad
60 rodzajow chorob i urazow.

Rozmiary probleméw zwigzanych z alkoholem to rowniez wysokie koszty spoleczne
i ekonomiczne, jakie ponosza budzety panstw. Koszty te szacowane s3 przez Swiatowa
Organizacje Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld zt.

Jak podaje Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHU) w2019 r. w regionie europejskim
alkohol byt odpowiedzialny za 30 proc. zgondéw wynikajacych zobrazen ciata, 42 proc.
wszystkich zabdjstw, 37 proc. samobojstw 135 proc. zgonéw na drogach. Nasz kontynent
ma najwyzszy poziom spozycia alkoholu. Dorosli spozywaja $rednio 9,2 litra czystego alkoholu
rocznie. Przyczynia si¢ to do prawie 800 tys. zgondw kazdego roku, glownie z powodu chorob



niezakaznych, takich jak choroby uktadu krazenia (40 proc. przypadkow) i nowotwory (15 proc.
przypadkow).

Nadnieni¢ nalezy, ze jest to ostatni raport WHU 1 nie ma danych z innych okresow.

Alkohol w znacznym stopniu przyczynia si¢ rowniez do wypadkow, utoni¢é¢, napasci na tle
seksualnym, przemocy ze strony partnera i samobdjstw. Wsrdd mtodych ludzi w wieku od 15
do 19 lat alkohol jest gtownym czynnikiem przyczyniajacym si¢ do $miertelnych obrazen i1
odpowiada za 25,3 % zgonoéw bedacych nastgpstwem obrazen.

Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, ale takze psychologiczne i
spoleczne.

Problem uzaleznienia od alkoholu, mimo podejmowanych od wielu lat dziatan majacych
na celu zwigkszenie $Swiadomosci na temat konsekwencji jego naduzywania stale utrzymuje
tendencj¢ wzrostowa.

Realizacja zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych jest
zadaniem wlasnym gminy, a zadania wynikajg z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gmin i w szczegoélnoS$ci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca domowa,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnosci dla dzieci 1 milodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~ w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
1 15 ustawy dot. reklamy 1 promocji napojéw alkoholowych, zakazie sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, osobom do lat 18, na kredyt lub
pod zastaw oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

1.2. Narkotyki i Srodki odurzajace — uzaleznienie i profilaktyka

Narkomania jest bardzo duzym zagrozeniem we wspotczesnym $wiecie. Dzieje si¢ tak
glownie z powodu coraz wigkszej liczby osob uzaleznionych od narkotykow. Grupe te stanowi
W przewazajacej mierze mlodziez, ktora nie zawsze zdaje sobie sprawe z zagrozenia.

Spozywanie narkotykow 1 substancji odurzajacych wséréd mlodziezy stalo sie istotnym
problemem powodujacym zaburzenia psychologiczne, a takze wyr6zniajacy sposéb zachowania.
Nastolatkowie najczesciej niebedacy $wiadomi drastycznych konsekwencji siggnigcia po $rodki
psychoaktywne, decyduja si¢ na eksperymentowanie z substancjami odurzajagcymi, najczesciej za
sprawg namowy 1 presji znajomych.

To prowadzi do uzaleznienia 1 konsekwencji zdrowotnych w sferze psychicznej oraz
fizjologiczne;.

Narkomania mtodziezy zmusita wiadze 1 stluzby porzadkowe do wzmozonego wysitku celem
zapobiegania przeplywu nielegalnych substancji odurzajacych oraz obrotu nimi na terenie kraju.



Tym bardziej ze trafiajg do coraz szerszej grupy odbiorcow. Zaobserwowac to mozna szczegodlnie
wsrdd mlodziezy licealnej, a nawet gimnazjalne;.

Mtodzi ludzie nie zdaja sobie sprawy z negatywnych konsekwencji zazywania $rodkow
odurzajacych. Uwazaja, ze sigganie po narkotyk w zaden znaczacy sposob nie przetozy si¢ na ich
zycie codzienne.

Uzywanie substancji psychoaktywnych prowadzace do uzaleznienia jest bardziej
spowodowane ich dostgpnoscia niz autonomicznym zapotrzebowaniem konsumentéw. Mozna
postawi¢ teze, ze wzrost podazy narkotykow 1 substancji podobnych, zwtaszcza po roku 1989,
doprowadzit do gwaltownego wzrostu zjawiska narkomanii wsrod mtodziezy.

W ostatnich latach problem narkotykowy przybral znaczaco na sile, dlatego walka
0 ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ S$rodkoéw zakazanych stata si¢ kluczowym problemem
uderzajagcym w bezpieczenstwo wewnetrzne panstwa.

Polska zajmujac centralne potozenie w Europie, jest punktem przeptywu S$rodkow
odurzajacych z Bliskiego Wschodu. Fakt ten wykorzystywany jest przez zorganizowane grupy
rozprowadzajace narkotyki na terenie kraju.

Potocznie zwana ,dilerka” podejmuje aktywne dziatania w celu pozyskania jak
najwiekszej grupy konsumentéw. Ofiarami manipulacji i namowy do si¢gnigcia po narkotyki staje
si¢ mtodziez i dzieci, co przektada si¢ na ich dalszy rozwdj i1 postrzeganie $wiata.

Ponadto mtodziez w wieku szkolnym pod wplywem presji kolegéw czy checi sprobowania
czego$ nowego i dobrej zabawy, coraz czg$ciej siega po dopalacze, tabletki przeciwbodlowe,
marihuane, ekstazy czy inne srodki wywotujace uczucie tzw. ,,fazy”, czy tez chwilowego relaksu.
Nastolatek uzywajac narkotyku, nie mysli o ewentualnych konsekwencjach, blizszych i
oddalonych w czasie.

Mtodziez zaczyna od matych eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi, dopiero
pézniej przeradzaja si¢ one w uzaleznienie.

Blednie nazwana jako ,lekki narkotyk”, najczesciej rozprowadzana marihuana, niesie za
soba uzaleznienie z jednoczesnymi konsekwencjami psychicznymi oraz fizycznymi, ktére czesto
lekcewazone sg przez osoby si¢gajace po narkotyk.

Ostatnie rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia promuja dzialania zmierzajace
do upowszechniania zdrowego stylu zycia, a jednym z elementow zdrowego stylu zycia jest
powstrzymanie si¢ od uzywania substancji psychoaktywnych, w tym narkotykow.

Osiggniecie takiego celu jest mozliwe jedynie poprzez Scisly interdyscyplinarng
wspolprace 1 $cista koordynacje dziatah profilaktycznych wielu instytucji.

Zaklada sig, ze im wigkszy jest popyt na zdrowy styl zycia, tym mniejszy na uzywanie
substancji psychoaktywnych.

Dziatania profilaktyczne to roéwniez wspieranie milodych ludzi w ksztaltowaniu
prawidlowych postaw osobowosciowych. To uczenie umiejetnosci mowienia ,,nie” w sytuacjach,
gdy mtody cztowiek jest poddany presji otoczenia. Waznym 1 nieodzownym elementem
profilaktyki jest wspieranie rodziny w jej dziataniach wychowawczych.

Panstwa europejskie podejmuja szereg dzialan majacych na celu zmniejszenie
problemow wynikajacych z uzywania $rodkéw uzalezniajacych. Zrozumiate jest, ze znaczenie
ww. problemu w Europie jest roznorodne tak ze wzgledu na uwarunkowania geograficzne jak
1 kulturowe.

Podstawa prawng w Polsce do dzialan w tym zakresie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii.

Problem jest na tyle powazny, ze dziatania zapobiegawcze 1 programy profilaktyczne
ustawowo uregulowano i skierowano do zadan obowigzkowych gmin.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. okresla zadania wlasne
gminy, do ktorych naleza:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
1 0s0b zagrozonych uzaleznieniem,



2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1.3. Przemoc domowa — dzialania zapobiegawcze i profilaktyka

Przemoc domowa nie jest problemem jednostkowym. Jest to problem obejmujacy wiele rodzin
1 nie tylko te rodziny, w ktorych wystepuje problem alkoholowy ale i1 rodziny, w ktorych
wydawatoby sig¢, ze funkcjonujg prawidtowo.

Przemoc domowa jest zjawiskiem niepokojacym, powodujacym konsekwencje i
wielowymiarowe szkody nie tylko dla pojedynczych jednostek ale dla catych spotecznosci, ktore
dotycza rowniez mieszkancéw gminy Mosina.

Wielokrotnie nowelizowana ustawa z 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
wprowadzala szereg systemowych zmian, majacych na celu zwigkszenie bezpieczenstwa osob
doznajacych przemocy domowej, w tym migdzy innymi dotyczacych koniecznej ingerencji stuzb
okreslonych w Kodeksie postepowania cywilnego, czy w ustawie o Policji.

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz
niektorych innych ustaw  wprowadzila szereg rozwigzan, dotyczacych miedzy innymi
terminologii, rozszerzenia form stosowanej przemocy oraz uregulowania kwestii dotyczacych
dzieci bedacych swiadkami przemocy domowe;.

Zgodnie z obowigzujaca ustawag termin ,,przemoc w rodzinie” zamieniono na ,,przemoc
domowa”.

Konsekwencjg zmiany nazwy ustawy jest zwigkszenie krggu osob, na ktore oddziatujg
przepisy zmienionej ustawy.

Ustawa rozszerzono dotychczasowe formy przemocy o ,przemoc ekonomiczng” i
»Cyberprzemoc”.

Uregulowano kwesti¢ dotyczaca dzieci bgdacych swiadkami przemocy domowej, ktore
zgodnie ze znowelizowang ustawa beda traktowane jako osoby doznajace przemocy domowe;.

Jednym z zadan zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi jest udzielanie wsparcia rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy 1 ochrony przed przemoca domowa, ktéra naraza osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, narusza ich godnos$¢, nietykalnos¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powoduje
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywoluje cierpienia 1 krzywdy
moralne.

Ustawa o przemocy domowej zostata znowelizowana 1 jednym z zadan gminy bylo
powotanie zespotu interdyscyplinarnego, w sktad ktéorego wchodza przedstawiciele podmiotdw,
ktorzy wspolnie podejmuja dziatania wobec domniemanych sprawcow jak i dziatania pomocowe
wobec 0s6b doznajacych przemocy.

Zgodnie ze znowelizowang ustawg o przemocy domowej Burmistrz Gminy Mosina dnia
20.09.2023r. zawart porozumienia i powotat Zesp6t Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Gminie Mosina, w skiad ktérego wchodzg: pracownicy Osrodka Pomocy
Spotecznej w Mosinie, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mosinie,
Policji, oswiaty 1 Kuratorzy, ktérych zadaniem jest praca majgca na celu minimalizowanie
przemocy domowe;j.



Omawiajac problem przemocy domowej nie mozna pomingé problemu cyberprzemocy,
ktora w ostatnich latach coraz bardziej rozszerza si¢, szczegdlnie wsrod dzieci 1 mtodziezy, a
dotyczy internetu i telefonéw komorkowych.

Jest to jedno z powazniejszych i bardziej powszechnych zagrozen, z jakimi moga mied
kontakt mtodzi internauci, szczegdlnie w wieku nastoletnim.

Przesladowca straszy, poniza, obraza ofiar¢ poprzez komentarze w mediach
spoteczno$ciowych, czy robi zdjecia lub nakrgca filmy bez jej zgody. Nastepnie materiaty
umieszcza na ogolnodostepnych witrynach odwiedzanych przez wiele osob. Napastnicy czesto
przesladuja 1 utrudniajg zycie swoim ofiarom rowniez wysytajgc im obrazliwe SMS-y lub e-maile.

Cyberprzemoc to dziatanie dtugofalowe i nieprzerwane.

Bardzo czgsto zdarza sig, ze osoba, ktéora doswiadczyla cyberprzemocy ma mysli
samobojcze 1 niestety najczesciej sg to dzieci.

Uwzgledniajac dzialania w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywaniu
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii na lata 2024-2025 nalezy wzigé
rowniez pod uwage problemy zwigzane z przemocg domowsg, ktore na terenie gminy Mosina
rowniez wystepuja i w wielu przypadkach sprawcami sg osoby naduzywajace alkoholu.

Zadania wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, w zwigzku z art. 4! ust. 1 pkt 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi winny obejmowac:

1) szkolenie cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie diagnozowania
zjawiska przemocy w rodzinie, metod pracy z osobami doswiadczajacymi
przemocy oraz stosujagcymi przemoc,

2) prowadzenie interdyscyplinarnej wspOlpracy z instytucjami, placowkami
oswiatowymi, organizacjami pozarzadowymi, w  zakresie przeciwdzialania
zjawiska przemocy w rodzinie,

3) zwigkszenie dostepnosci pomocy prawnej, psychologicznej i socjalnej dla o0sob
doswiadczajacych przemocy celem zwigkszenia skutecznosci podejmowanych
dziatan,

4) przeprowadzenie kampanii informacyjnej w szkolach, dotyczacej instytucji
udzielajacych pomocy w przypadku doznawania przemocy,

5) wspdiprace z Komisariatem Policji w Mosinie 1 wspolne akcje informujace
o mozliwosciach uzyskania pomocy w przypadku doznawania przemocy oraz
doznawania przemocy przez osoby bliskie, sasiadéw, znajomych,

6) rozpowszechnianie informacji na stronie internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej
w Mosinie oraz mediach spoleczno$ciowych na temat zjawiska przemocy
domowej, mozliwych form pomocy oraz instytucjach udzielajacych wsparcia,

7) przeprowadzanie warsztatow dla dzieci, miodziezy, rodzicéw i pedagogéw dot.
problemu przemocy, cyberprzemocy, zapobiegania temu zjawisku wraz
z informacjami gdzie uzyska¢ pomoc, w jaki sposob minimalizowa¢ ryzyko ataku
przez Internet 1 jakie srodki mozna zastosowac by zapobiec cyberprzemocy.

W mys$l art. 4 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi elementami programu moga by¢ zadania zwiazane z wuzaleznieniami
behawioralnymi i przemoca domowa, polegajace na:

1) dziataniach profilaktycznych skierowanych do dzieci, rodzicéw 1 pedagogoédw z zakresu
uzaleznien behawioralnych oraz doznajacych przemocy domowe;j,

2) rozszerzeniu zadan terapeutéw zatrudnionych w Punktach Konsultacyjnych w Mosinie
o pomoc rodzicom dzieci, u ktdrych wystepuje uzaleznienie behawioralne i przemoc
domowa,

3) zakup ulotek, literatury 1 gadzetow dot. uzaleznien behawioralnych 1 przemocy
domowej oraz ich kolportaz,



4) udziat dzieci w zajgciach pozalekcyjnych, takich jak $wietlice opiekunczo-
wychowawcze, zawody sportowe w programem profilaktycznym, zajecia ZHP z
programem profilaktycznym i inne, podczas ktdrych prowadzona jest profilaktyka
przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym behawioralnym 1 przeciwdziataniu przemocy

domowe;j.
ROZDZIAL 11
DIAGNOZA
2.1. Dane liczbowe:
Lp. | Rodzaj danych na dzien 31.12 danego | 2022 2023 2024
roku
I. | Ogodlna liczba Iludnosci w gminie | 32 921 33 189 33259
Mosina
2. | Liczba ludno$ci w miescie Mosina 13777 13 761 13 698
3. | Liczba ludnos$ci zamieszkujaca wioski i | 19 144 19 428 19 561
osady
4. | Liczba dorostych 25322 25 855 26 090
5. | Liczba dzieci i mtodziezy 7 599 7334 7 169

2.2. Grupy Wsparcia

Spotkania Grupy Wsparcia prowadzone sg przez 2 terapeutki w siedzibie O$rodka Pomocy
Spotecznej w Mosinie przy ul. Dworcowej 3 1 przeznaczone dla osob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy.

Kazdego roku prowadzone sg 4 programy profilaktyczne obejmujg tematyke taka jak:
poradzi¢ sobie ze stresem, ztoscia, radzeniu sobie z zyciem w przewleklym leku w izolacji,
brakiem zrozumienia, radzenia sobie z odrzuceniem i negatywna oceng bliskich, radzenia sobie z
trudno$ciami, przemocg i inng, ukierunkowang na biezace problemy uczestnikow.

W ramach pomocy rodzinie prowadzona byla Grupa Wsparcia dla rodzin z problemami
alkoholowymi, behawioralnymi i zwigzanymi z przemoca.

W programach uczestniczyto kazdorazowo od 6 -10 osob.

L.p. | Klasyfikacja na dzien 31.12 danego roku 2022 2023 2024

1. Ogodlna liczba o0s6b  uczestniczacych w | 48 42 46
programach

2. Ogolna liczba programow 4 4 4

W roku 2024 dodatkowym wsparciem dla 15 oséb wspdtuzaleznionych i ofiar przemocy
byly zorganizowane warsztaty wyjazdowe dla uczestnikow grup wsparcia. w ,,Siedlisku Zaspiew”
w Grotowie.

Celem warsztatow byt trening zdrowych 1 bezpiecznych zachowan, nauka wyznaczania
granic i1 rozpoznawania samoprzekroczen, nauka i $wiadomo$¢ emocji i nazywanie emocji,
odpoczynek od codziennych lekéw, zmiana srodowiska oraz nauka akceptacji 1 zgoda na spokoj
wewnetrzny.

2.3. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Mosinie

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych spotykata si¢ 2 x w miesigcu
w celu:



- przeprowadzania rozmow motywacyjno-interwencyjnych z osobami uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi, a takze z osobami doznajagcymi przemocy jak i osobami stosujagcymi
przemoc,

- podejmowania dziatah w nowych sprawach polegajacych na zaproszeniu, przeprowadzaniu
rozméw 1 motywowaniu do podjgcia leczenia, a takze do uczestniczenia w programach dot.
przeciwdziatania przemocy,

- kierowania spraw do bieglego psychologa i bieglego psychiatry,

- kierowania spraw do sadu rejonowego,

- zbierania informacji z Komisariatu Policji w Mosinie, Osrodka Pomocy Spoteczne; w Mosinie,
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie, oraz od Kuratorow sagdowych dot. oséb
zgltoszonych do Komisji, niezbednych do akt sprawy,

- zbierania informacji od cztonkéw rodzin w zakresie spozywania alkoholu przez zgtoszonego
oraz udzielenia wsparcia psychologicznego wspoétuzaleznionym oraz czy w rodzinie dochodzi do
przemocy,

- propagowania zdrowego stylu zycia, unikanie alkoholu oraz innych $rodkéw prowadzacych do
uzaleznienia oraz uswiadamianie os6b uzaleznionych, ze alkohol czy narkotyk jest najczgstsza
przyczyna stosowania przemocy domowej,

- omawiania sytuacji w rodzinach osob zgloszonych do komisji z,Niebieskiej Karty”,

- udzielania wsparcia osobom pokrzywdzonym w wyniku przemocy (rozmowy indywidualne,
ulotki z informacjami o miejscach uzyskania wsparcia i pomocy),

- kierowania 0s6b majacych problemy do Punku Konsultacyjnego ds. Przemocy,

- udzielania wsparcia osobom zgloszonym na leczenie w formie rozmoéw motywujacych do
powstrzymywania si¢ od spozywania napojow alkoholowych oraz informowaniu o mozliwosci
uzyskania telefonicznych porad terapeutycznych,

- przygotowania informacji w formie ulotek dotyczace miejsc uzyskania pomocy w zakresie
przemocy, dzialalnosci punktow konsultacyjnych, grup wsparcia dla os6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz ofiar przemocy, ktore rozprowadzane byly w siedzibie Osrodka Pomocy
Spotecznej, podczas spotkan grup wsparcia, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych oraz podczas spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zmiany Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
wprowadzily 1 natozyly nowe zadania dla gminnych komisji.

Zwigkszyt si¢ zakres obowigzkdéw o podejmowanie dzialan zwigzanych z uzaleznieniami
dot. uzaleznien behawioralnych (hazard, cyberprzemoc, uzaleznienie od kart ptatniczych,
fonoholizm — uzaleznienie od telefonu komorkowego, siecioholizm 1 inne).

W ramach powyzszych dziatan Komisja prowadzila réwniez korespondencje z Sadem
Rejonowym w Sremie, Komisariatem Policji w Mosinie oraz Prokuratura Rejonowa w Sremie i w
Poznaniu.

Po wptynigeciu nowego wniosku o podjecie dziatan w stosunku do oséb naduzywajacych
napojow alkoholowych, badZ $rodkéw odurzajacych lub innego uzaleznienia czy stosowania
przemocy, Komisja zbierata peilng dokumentacje i1 przeprowadzata rozmowy motywujace do
podjecia leczenia oraz kierowata do psychologa — terapeuty.

W przypadku braku wspdlpracy osoby zgloszonej, Komisja wszczynala procedurg
poddania si¢ leczeniu odwykowemu i przekazywata sprawe do Sadu Rejonowego w Sremie w
zakresie wydania postanowienia w przedmiocie uzaleznien, uzupetniajagc dokumentacj¢ o opinie
bieglego sadowego psychologa i psychiatry.

Dane dotyczace spraw zatatwianych przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Mosinie przedstawia ponizsza tabela:

L.p. | Klasyfikacja na dzien 31.12 danego roku 2022 2023 2024

l. Ogodlna liczba 0s6b z ktérymi przeprowadzone | 221 265 292
zostaly rozmowy motywacyjno-interwencyjne

2. Ogolna liczba spraw, ktore wplynety do | 279 284 312
Komisji

3. | Liczba spraw przekazanych do sadu 9 5 7




4. | Liczba spraw przekazanych do biegtych celem | 17 23 21
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
5. Liczba nowych spraw 8 34 28

6. [lo$¢ posiedzen Komisji 24 26-w tym | 27 - w tym
2 bezpt. 3 bezpt.

2.4. Punkt Konsultacyjny dot. Przemocy

W ramach pomocy osobom doznajagcym przemocy jak i osobom stosujagcym przemoc w
Osrodku Pomocy Spotecznej w Mosinie dziata Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy. Zatrudniony
psycholog nie tylko udziela pomocy psychologicznej ale i motywuje do uczestniczenia w
placowkach wsparcia, informujac gdzie takie placowki si¢ znajdujg oraz od czerwca 2023r.
udziela porad domowych, w miejscu zamieszkania oséb wymagajacych pomocy.

L.p. | Klasyfikacja na dzien 31.12 danego roku 2022 2023 2024
1. Liczba przyjetych osob doznajacych przemocy i | 22 62 96
stosujacych przemoc

2.5. Placowki oSwiatowe — na podstawie diagnozy przeprowadzonej w roku 2024

Osrodek Pomocy Spolecznej w Mosinie w roku 2024 przeprowadzit diagnoze lokalnych
zagrozen spotecznych oraz uzaleznien behawioralnych z uwzglednieniem przemocy.

Przeprowadzenie diagnozy w roku 2024 zlecono Matopolskiemu Centrum Profilaktyki,
majacemu siedzibe w Krakowie przy ul. Zakopianskiej 5.

Diagnoze przeprowadzano na terenie mosinskich placowek o$wiatowych wraz z Zespotem
Szkot Zawodowych w Mosinie (ZSZ) oraz w$rod 101 mieszkancéw gminy Mosina.

Z przeprowadzonej diagnozy wsrod oséb dorostych wynika, ze najistotniejszym problemem
jest uzaleznienie od alkoholu (48%) oraz siecioholizm (36%).

W wyniku badan 6% oséb dorostych wskazato, ze zna osobiscie osoby doznajace przemocy, a
46% ma podejrzenia, ze moze do tego dochodzi¢.

Jezeli chodzi o czgstotliwos¢ spozywania napojow alkoholowych to 37% o0so6b spozywa
alkohol 1 x w tygodniu, natomiast 36% kilka razy w tygodniu.

Przeprowadzono roéwniez badanie dot. wyrazenia stanowiska w zakresie zazywania narkotykéw
1 dopalaczy.

Z badanych oso6b 21% znato przynajmniej 1 osob¢ zazywajaca substancje psychoaktywne,
natomiast 79% wskazato, ze w otoczeniu nie ma takich osob.

W  podsumowaniu 76% mieszkancoOw dostrzega potrzebe realizacji dzialan z zakresu
uzaleznien, w tym behawioralnych oraz dzialan dotyczacych przeciwdzialania przemocy
domowe;j.

Wymieniono dziatania , jakie winny by¢ podjete 1 kontynuowane w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom 1 przemocy domowe;j:

- pomoc w integracji dzieci po okresie izolacji spowodowanej pandemia,

- prowadzenie kampanii profilaktycznych,

- przeprowadzanie warsztatow profilaktycznych,

- konsultacje z terapeutami,

- wsparcie psychologiczne dla rodzin oraz

- dostep dzieci wymagajacych pomocy do psychologa, psychiatry.

Badaniami objetych zostalo rowniez 450 uczniow klas 4-8 w szkotach podstawowych na
terenie gminy Mosina.

Poza tematyka relacji rodzic-dziecko przeprowadzono badania dot. uzaleznien i przemocy
domowe;j.

Diagnoza dotyczyta rowniez problemu spozywania alkoholu i1 zazywania narkotykow oraz
srodkow odurzajacych.

10



Z analizy ankiety wynika, ze 34% uczniéw spozywa alkohol. Dzieje si¢ to podczas spedzania
czasu na S$wiezym powietrzu oraz na imprezach, dyskotekach, a przyczyna jest chec
zaimponowania innym.

Uczniowie wskazali rowniez, ze wsrdd uczniow 19% ma kontakt z narkotykami, jednak 100%
odpowiedziato, ze nigdy nie zazyli narkotykow ani dopalaczy.

Wskazali rowniez, ze narkotyki mozna zakupi¢ na boisku (3%), na dyskotece (2%), w szkole 1
okolicy (4%), na osiedlu (5%) oraz innych miejscach (13 %).

Pytania dotyczyly rowniez czasu spedzanego przed komputerem czy komorka. W wyniku
badan 21% ucznidw spedza 2 godziny dziennie przed komputerem czy komoérka, 21% - 4 godziny
1 11% uczniéw nawet powyzej 6 godzin.

Najwigcej czasu spedzajg na czatach, ogladajac filmy, czy stuchajac muzyki.

Podjety zostat temat gier hazardowych. Jak wynika z ankiet 11% uczniéw gra to 10 razy lub
wiecej w gry hazardowe na pieniadze.

Na pytanie jakie uzaleznienia wystgpuja w twoim otoczeniu, padly nastepujace odpowiedzi:

- uzaleznienie od smartfona (53%),

- zaburzenia odzywiania (15%),

- uzaleznienia od hazardu (11%),

- uzaleznienie od internetu (43%),

Zakupoholizm (28%).

Problemem jest takze przemoc w szkole. Jak wynika z ankiet 46% ucznidw doswiadcza przemocy
w szkole codziennie, a 22% kilka razy w tygodniu, z tego 39% to agresja stowna.

Hejtu doswiadczyto 39% uczniow, polegajacych na otrzymywaniu obrazliwych komentarzy, ktére
sg widoczne publicznie oraz czgsto (35%) udostepniona prywatna korespondencja.

W diagnozie uczestniczyto rowniez 74 nauczycieli, ktorzy o$wiadczyli, ze w szkolach sa
uzaleznienia od internetu i gier komputerowych (86%), cyberprzemoc (68%) 1 agresja mi¢dzy
uczniami (59%). Ponadto 7% nauczycieli wskazato, ze w szkolach byly incydenty zwigzane z
narkotykami, dopalaczami czy innymi substancjami, a uczniowie sg uswiadamiani o szkodliwosci
spozywania alkoholu i §srodkow odurzajacych.

W diagnozie uczestniczyto 130 rodzicow ucznidw szkol podstawowych. Z przedstawionych
ankiet danych wynika, ze 99% rodzicow odpowiedziato, ze ich dziecku nigdy nie zdarzylo si¢
upojenie alkoholowe, a 98%  odpowiedziato, ze ich dziecko nigdy nie zazylo S$rodka
odurzajacego. Jak wynika z dalszych odpowiedzi 86% rodzicéw potrafitoby rozpozna¢, ze dziecko
jest pod wplywem narkotykow czy dopalaczy.

W zwiagzku z tak duza iloscig uczniow doswiadczajacych przemocy w szkole oraz duze
zagrozenie uzaleznieniem od alkoholu i $rodkéw odurzajacych nalezy wdraza¢ rozwigzania
systemowe, polegajace m. in. na wzmozonej kontroli na przerwach migdzylekcyjnych przez
wszystkich nauczycieli oraz wdraza¢ programy profilaktyczne dotyczace przeciwdziatania
zachowaniom agresywnym 1 programy terapeutyczne dot. szkodliwo$ci spozywania alkoholu 1
narkotykow oraz innych substancji prowadzacych do uzaleznienia.

Nalezy rowniez wlaczy¢ w rozwigzania systemowe rodzicow, od ktorych dzieci czerpig wzorce
w zakresie rozwigzywania codziennych problemoéw oraz inne podmioty majace w swoim statucie
pomoc dzieciom 1 mtodziezy w rozwigzywaniu problemow spotecznych.

2.6. Policja

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej nalozyla na
Policje szczegolne obowigzki, w przypadku interwencji, gdzie przedmiotem jest przemoc
domowa; do dzialan Policji, chronigcych ofiary przemocy domowej, zgodnie z
obowiazujacym prawem naleza, m.in.:

- interwencja,
- sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa),
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- zatrzymanie sprawcOw przemocy domowej stwarzajacych zagrozenie dla zycia lub zdrowia
ludzkiego, a takze mienia,

- zatrzymania osoby podejrzanej, jezeli istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze popetnita ona
przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby wspolnie zamieszkujacej, a zachodzi obawa,
ze ponownie popelni przestepstwo z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy
popelnieniem takiego przestepstwa grozi,

- wszczecie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku
zgloszenia lub stwierdzenia popetnienia przestepstwa,

- zabezpieczenie dowodow popelnienia przestgpstwa,

- podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

- udzielenie informacji ofiarom przemocy o mozliwosci uzyskania pomocy,

- udzial w posiedzeniach zespotu interdyscyplinarnego na terenie danej gminy;

osoby wzywajace Policje maja prawo do:

- uzyskania od policjantow zapewnienia doraznego bezpieczenstwa,

- uzyskania informacji, kto przyjechat na wezwanie - numer identyfikacyjny policjantow, nazwa
1 siedziba jednostki,

- wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnej, jako dowodéw w sprawie karnej przeciw
sprawcy przemocy,

- zgloszenia interweniujacych policjantéw na §wiadkéw w sprawie sadowej zadania Policji maja
szczegolny charakter, z uwagi, iz to oni jako pierwsi sg na miejscu, gdzie dochodzi do przemocy 1
podejmuja dziatania wobec sprawcy oraz spisuja ,,Niebieska Karte”.

Ponadto od 30 listopada 2020r. Policja otrzymala instrumenty prawne uniemozliwiajace
kontaktowanie si¢ osob stosujacych przemoc domowg z osobami tej przemocy doznajacymi,
jakimi sg: zakaz zblizania si¢ sprawcy do osoby doznajacej przemocy oraz nakaz opuszczenia
mieszkania przez osob¢ dopuszczajaca si¢ stosowania przemocy.

Z powyzej wymienionych podmiotow najwiecej ,,Niebieskich Kart” zaktadanych jest przez
Policje. To oni sg pierwsi na miejscu zdarzenia, udzielaja pomocy, dokonuja rozpoznania sytuacji
oraz zakladajg ,,Niebieska Karte” i przekazujg do zespotu interdyscyplinarnego, celem dalszego
postepowania, ktory ma za zadanie doprowadzi¢ swoimi dziataniami do zaprzestania stosowania
przemocy.

Z uzyskanych danych z Komisariatu Policji w Mosinie wynika, ze w roku 2024:

1) zatrzymanych nietrzezwych kierujacych pojazdami: 60 oséb,

2) zatrzymanych kierujacych pojazdami pod wptywem $rodkoéw odurzajacych: 3 osoby,

3) sprawcy przestepstw, wykroczen w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem Srodkéw
odurzajacych: 120 osob,

4) 1los¢ wszezetych procedur ,,Niebieska Karta™: 91.

Komendant Komisariatu Policji o$§wiadczyl, ze wspdipraca z pracownikami Osrodka
Pomocy Spotecznej w Mosinie jest bardzo pomocna, a zakupiona literatura i1 materiaty
profilaktyczne zwigkszaja skutecznos$¢ prowadzonych wspolnie dziatan.

2.7. Osrodek Pomocy Spolecznej w Mosinie

Os$rodek Pomocy Spotecznej w Mosinie, zwany dalej ,,O$rodkiem” powotany zostal
uchwatg Nr XIII/79/90 Rady Narodowej Miasta i Gminy w Mosinie z dnia 29 marca 1990 r. jako
jednostka budzetowa.

Podstawowym celem dziatania Osrodka jest rozpoznanie i zaspokojenie podstawowych
potrzeb zyciowych os6b 1 rodzin oraz umozliwienie im przezwyci¢zenia trudnych sytuacji
zyciowych, ktorych nie sg w stanie pokona¢, wykorzystujac wilasne uprawnienia, zasoby i
mozliwosci, a takze umozliwienie im zycia w warunkach odpowiadajacych godnos$ci cztowieka.

Pomoc udzielana jest ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowa.

Ustawa o pomocy spotecznej nie konkretyzuje tych sytuacji, wymienia jedynie najczestsze
przestanki, ktore moga uprawnia¢ osobe badz rodzing do przyznania okreslonej formy pomocy.
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Zawarty w ustawie katalog osdb uprawnionych do uzyskania pomocy nie jest katalogiem
zamknietym.

Pracownicy socjalni poprzez swoje dziatania dazag w miar¢ mozliwosci do Zyciowego
usamodzielnienia si¢ 0s6b i rodzin, ich integracji ze Srodowiskiem, jak réwniez zapobiegaja
powstawaniu nowych probleméw spotecznych, rodzacych zapotrzebowanie na $wiadczenia
Z pomocy spoteczne;j.

Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, Osrodek realizuje zadania wlasne gminy
1 zadania zlecone.

Do zadan wilasnych gminy realizowanych przez osrodek pomocy spotecznej nalezy
m. in.: opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania problemdéw spotecznych,
udzielanie schronienia, zapewnienie positku oraz niezbednego ubrania osobom tego
pozbawionym, przyznawanie i wyptata zasitkow okresowych, celowych, ustugi opiekuncze, praca
socjalna, dozywianie dzieci, przyznawanie 1 wyptata dodatkow mieszkaniowych, przygotowanie
i realizacja programéw profilaktycznych (przeciwdziatania alkoholizmowi,  narkomanii,
przemocy i innych, w zaleznosci od potrzeb).

Zadania zlecone realizowane przez Osrodek, to m. in.: przyznawanie i wyplata zasitkow
statych, optacanie sktadek na ubezpieczenie zdrowotne i1 spoleczne, realizacja zadan wynikajacych
z rzagdowych programéw pomocy spotecznej, przyznawanie i wyptacanie zasitkoéw celowych
a takze udzielanie schronienia, positku oraz niezbednego ubrania cudzoziemcom, przyznawanie
1 wyplacanie zasitkow celowych na pokrycie wydatkow zwigzanych z kleska zywiotowa
1 ekologiczng, wyplacanie wynagrodzenia za sprawowanie opieki, przyznawanie i wyplata
$wiadczen rodzinnych, §wiadczen z funduszu alimentacyjnego, pomoc obywatelom Ukrainy oraz
przyznawanie i wyplata innych $§wiadczen wynikajacych z innych ustaw np. refundacja podatku
VAT.

Ustawowy katalog przyczyn na podstawie ktorych przyznawane sa $wiadczenia
z pomocy spotecznej jest otwarty i obejmuje m. in. nastgpujace powody:

1) ubostwo,

2) sieroctwo,

3) bezdomnos¢,

4) bezrobocie,

5) niepelnosprawnos¢,

6) dlugotrwata lub ci¢zka choroba,

7) przemoc domowa,

7a) potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi,

8) potrzeba ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci,

9) bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego, zwtaszcza w rodzinach niepelnych lub
wielodzietnych,

10) trudnos$ci w integracji cudzoziemcow, ktérzy uzyskali w Rzeczypospolitej
Polskiej status uchodzcy, ochrong uzupetniajacg lub zezwolenie na pobyt
czasowy udzielone w zwigzku z okolicznoscia, o ktorej mowa w art. 159 ust. 1
pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach,

11) trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,
12) alkoholizm lub narkomania,

13) zdarzenie losowe i sytuacja kryzysowa,

14) klgska zywiotowa lub ekologiczna.

Ponizsza tabela przedstawia ilo$¢ rodzin objetych wylacznie pomoca finansowa przez
Osrodek, w tym rodzin korzystajacych ze wsparcia, w ktorych wystgpowata przemoc w
rodzinie, a obecnie przemoc domowa.

Dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej Gmina podejmuje w
szczeg6lnosci w ramach pracy w Zespole Interdyscyplinarnym do spraw Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Gminie Mosina, zwany dalej ,,Zespotem”.

W sktad Zespotu wchodza:
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- wszyscy pracownicy socjalni, zatrudnieni w Osrodku Pomocy Spotecznej w Mosinie,

- cztlonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mosinie,

- funkcjonariusz Policji, wytypowany przez Komendanta Komisariatu Policji w Mosinie,
- przedstawiciele os§wiaty (pedagodzy, psycholog i Kierownik Referatu Oswiaty 1 Sportu),
- 2 Kuratoré6w sadowych.

Podejmowanie interwencji w srodowisku odbywa si¢ na podstawie procedury ,,Niebieskie
Karty” (NK) i nie wymaga zgody osoby doznajacej przemocy ani osoby stosujacej przemoc
domowa.

Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty” (NK) nastepuje przez wypehienie formularza
NK przez przedstawiciela podmiotow wskazanych w ustawie o przemocy domowe;j.

Wypehiony formularz NK zostaje zgodnie z zasadg wspotpracy przekazany do Zespotu,
ktory podejmuje decyzje dotyczace dalszego postepowania.

Jak wynika z analizy danych Os$rodka Pomocy Spotecznej w Mosinie problem przemocy
domowej na terenie miasta i gminy Mosina kazdego roku ma tendencj¢ wzrostowa.

Wazrasta liczba prowadzonych procedur NK oraz rodzin, w ktorych wystepuje problem
przemocy domowe;j.

Niepokojacy jest fakt, ze pomimo podejmowanych dziatan profilaktycznych i zaradczych,
w dalszym ciggu przemocy doznajg dzieci.

Klasyfikacja na dzien 31.12 danego roku 2022 2023 2024
Liczba wszczgtych procedur NK 77 105 134
w danym roku
Liczba kontynuowanych procedur 40 22 37
Liczba rodzin objetych procedurg NK 94 127 171
Liczba 0s6b objetych procedura 239 403 564
Liczba dzieci objetych procedura, 21 127 180
ktore doznajg przemocy

Liczba procedur NK zakonczonych, 35 52 77

Z uwagi na ustanie przemocy
Liczba procedur NK zakonczonych, 19 31 7

z uwagi na brak zasadnos$ci podejmowania dziatan

enie od dalszych dziatan z uwagi na brak potwierdzenia przemocy (zm. - - 14

ustawy rok 2024)

Wdrozenie procedury NK pocigga za sobg szereg dalszych dziatah majacych na celu
ochrong o0s0b doznajacych przemocy oraz zmotywowanie sprawcy przemocy do zmiany
zachowania.

Zar6wno pracownicy socjalni jak i dzielnicowi sa zobowigzani do monitorowania sytuacji
W miejscu zamieszkania 0s6b doznajacych przemocy 1 w przypadku stwierdzenia, ze zachowania
noszace znamiona przemocy w dalszym ciggu wystepuja, maja obowigzek podejmowania dziatan
zmierzajacych do zapewnienia pomocy 1 bezpieczenstwa osobom dotknietym przemoca.

Podejmowane dzialania zwigzane z przemoca wymaga nakladéw finansowych, ktore
zabezpieczane s3  zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ze $rodkow Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Realizacja zadan zawartych w powyzszym Programie obejmuje wszystkie dzieci, mtodziez
1 dorostych, ktorzy potrzebuja wsparcia, z uwagi na wystgpowanie w rodzinie nie tylko
alkoholizmu, narkomanii, uzaleznien behawioralnych ale takze przemocy domowe;.

Dziatania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalanego na okres 2 lat jest kazdego roku
kontynuowany, a srodki pochodza z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych 1 nie moga by¢
przeznaczane na inne cele.
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ROZDZIAL III
ZRODELA 1 ZASADY FINANSOWANIA WRAZ Z REALIZACJA
ZADAN

3.1. Zrédla i zasady finansowania

Program finansowany bedzie ze srodkow wiasnych budzetu gminy pochodzacych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Podstawa finansowania zadan bgda zatozenia zawarte w przyjetym przez Rade Miejska
»Ominnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania narkomanii na lata 2026-2027".

Program zbudowany jest na bazie wcze$niejszych do$wiadczen. Czgs¢ zadan stanowi
kontynuacje rozpoczetych dziatan, natomiast pozostate ulegaja zmianom 1 modyfikacjom
odpowiednio do potrzeb. Uwzgledniono réwniez potrzeby z przeprowadzonej diagnozy dotyczace
szkolenia handlowcoéw 1 zwiekszonej profilaktyki wsréd dzieci, miodziezy, rodzicow i
nauczycieli, rowniez tych, ktorzy prowadza §wietlice opiekunczo-wychowawcze na terenie gminy
Mosina.

W $rodkach przeznaczonych na profilaktyke uwzgledniono réwniez nowe zadania, o ktére
zwrdcity si¢ podmioty i1 stowarzyszenia prowadzace dziatalno$¢ na rzecz pomocy dzieciom i
milodziezy, ktérzy maja problemy i szukaja pomocy nie tylko w domu, szkole czy u
kolegoéw/kolezanek.

3.2. Realizacja zadan

Realizacja zadan polega¢ bedzie na:

1) kontynuacji zadan wlasnych (prowadzenie $wietlic, punktow konsultacyjnych, grup
wsparcia, organizowaniu wypoczynku letniego, prowadzeniu dziatan profilaktycznych,
organizowaniu szkolen specjalistycznych, organizowaniu zaje¢ sportowych, muzycznych,
ktorych postawa bedzie projekt wraz z programem profilaktycznym dot. uzaleznien 1
przemocy oraz wspodlpracy z innymi podmiotami realizujgcymi programy profilaktyczne w
formie zaje¢ pozalekcyjnych),

2) wspotpracy z zakltadami lecznictwa odwykowego, stowarzyszeniami, lekarzami
rodzinnymi, szkotami, placowkami o$wiatowymi, osrodkami pomocy spotecznej,
kosciotem, Mosinskim Osrodkiem Kultury, Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Mosinie,
Policja, Krajowym Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom itp.

ROZDZIAL 1V
CEL PROGRAMU

Celem programu jest:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu 1 §rodkéw odurzajacych, uzaleznien behawioralnych oraz ofiar i sprawcow
przemocy domowe;j,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy zwigzane z
uzaleznieniami od §rodkoéw psychoaktywnych, narkotykow i uzaleznien behawioralnych,
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg domowa,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w  szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
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4)

5)

6)

7)

prowadzenie pozalekcyjnych dziatan sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych,
wspomaganie dziatalno$ci  instytucji, stowarzyszen i o0s0b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw: alkoholowych, zwigzanych z naduzywaniem narkotykow i
srodkdéw odurzajacych oraz uzaleznien behawioralnych i przemocy domowej,
podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w  zwigzku  z naruszaniem
przepisow  dotyczacych reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz zasad obrotu
napojami alkoholowymi,

ograniczanie dostepnosci do alkoholu i srodkéw psychoaktywnych oraz innych uzaleznien
behawioralnych,

inne zadania 1 wydatki zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom i przemocy domowe;.

ROZDZIAL V
ZADANIA PROGRAMU

5.1. CEL I: Zwi¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu i Srodkéw odurzajacych, uzaleznien behawioralnych
oraz ofiar i sprawcow przemocy domowej

Formy realizacji
Lp. | Forma dzialania Zabezpieczone | Plan na rok
kwoty w roku
2026 w zi 2027 w zi

1. | Finansowanie dyZuréw w Punktach 30 000,00 30 000,00
Konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych od alkoholu i sSrodkéw
odurzajacych, uzaleznien behawioralnych
oraz ofiar przemocy domowej

2. | Finansowanie porad w siedzibie O$rodka 25 000,00 25 000,00
Pomocy Spolecznej w Mosinie oraz porad
domowych udzielanych przez psychologa
osobom uzaleznionym, wspdtuzaleznionym
od alkoholu, srodkow odurzajacych 1 ofiarom
przemocy domowej oraz udzial psychologa w
czynnosciach zwigzanych z interwencyjnym
zapewnieniem dzieciom ochrony w zwiazku z
przemoca domowa

3. | Finansowanie programéw terapeutycznych 10 000,00 10 000,00
dla oséb uzaleznionych od alkoholu 1 srodkéw
odurzajacych, wspotuzaleznionych,
uzaleznien behawioralnych 1 ofiar przemocy
(GRUPY WSPARCIA — w zalezno$ci od
potrzeb)

4. | Prowadzenie dziatan zmierzajacych do w ramach w ramach
poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0sob pracy Komisji | pracy Komisji
uzaleznionych od alkoholu:

a) rozmowy motywacyjno- interwencyjne, w ramach w ramach
pracy Komisji | pracy Komisji

b) zbieranie informacji dotyczacych w ramach w ramach

zgloszonych osob, z zachowaniem zasad dot. | pracy Komisji | pracy Komisji

udostepniania danych osobowych,

c¢) diagnozowanie 0sob kierowanych na w ramach w ramach

leczenie, pracy Komisji | pracy Komisji

16




d) kierowanie na badanie przez bieglego
psychologa w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia,

5000,00

5000,00

e) kierowanie na badanie przez lekarza
psychiatre w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia,

5 000,00

5 000,00

f) koszty zwigzane z kierowaniem wnioskow
do sadu rejonowego w przypadku odmowy
leczenia,

3 000,00

3 000,00

g) udzielanie wstepnej pomocy rodzinom
os6b naduzywajacych alkoholu, srodkoéw
odurzajacych, oraz rodzinom gdzie wystepuja
uzaleznienia behawioralne oraz tym, gdzie
wystepuje przemoc domowa

w ramach
pracy Komisji

w ramach
pracy Komisji

mozliwos$ci uzyskania pomocy na terenie
gminy i najblizszych miastach dla oséb
uzaleznionych i ofiar przemocy domowe;j

pracy Komisji

h) wspotpraca z prawnikiem w ramach w ramach
pracy Komisji | pracy Komisji
5. | Dziatalno$¢ informacyjna w zakresie w ramach w ramach

pracy Komisji

5.2. CEL II : Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, problemy

zwiazane z uzaleznieniami od Srodkow psychoaktywnych, narkotykéw
i uzaleznien behawioralnych, pomocy psychospolecznej i prawnej,
aw szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa

Formy realizacji

Lp. | Forma dzialania Zabezpieczone | Plan na rok
kwoty w roku
2026 w z1 2027 w zt
1. | Finansowanie programow 10 000,00 10 000,00
terapeutycznych dla rodzin 0sOb
uzaleznionych od alkoholu, s$rodkow
odurzajacych, narkotykow,
wspotuzaleznionych, a takze sprawcow i
ofiar przemocy (GRUPY WSPARCIA - w
zalezno$ci od potrzeb)
2. | Finansowanie wypoczynku letniego dla 130 000,00 130 000,00
dzieci z rodzin z problemami spotecznymi
3. | Finansowanie psychologa prowadzacego 24 000,00 24 000,00
zajgcia terapeutyczne dla dzieci 1 rodzicéw
uczeszczajacych do  $wietlic  opiekunczo-
wychowawczych
4. | Prowadzenie Swietlic dla dzieci z rodzin z 309 000,00 309 000,00
problemami spotecznymi
1) Swietlica w Mosinie 57 000,00 57 000,00
a) wynagrodzenie i pochodne 28 000,00 28 000,00
b) koszty utrzymania 15 000,00 15 000,00
c) finansowanie dziatan kulturalno- 4 000,00 4 000,00
rekreacyjnych
d) wyzywienie 5 000,00 5 000,00
e) zakup artykutéw biurowych 2 000,00 2 000,00
f) doposazenie 3 000,00 3 000,00
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2) swietlica w Rogalinku 42 000,00 42 000,00
a) wynagrodzenie i pochodne 28 000,00 28 000,00
b) finansowanie dziatan kulturalno- 4 000,00 4 000,00
rekreacyjnych
c) wyzywienie 5 000,00 5 000,00
d) zakup artykutow biurowych 2 000,00 2 000,00
¢) doposazenie 3 000,00 3 000,00
3) Swietlica w Pecnej 42 000,00 42 000,00
a) wynagrodzenie i pochodne 28 000,00 28 000,00
c) finansowanie dziatan kulturalno- 4 000,00 4 000,00
rekreacyjnych
d) wyzywienie 5000,00 5000,00
e) zakup artykutéw biurowych 2 000,00 2 000,00
f) doposazenie 3 000,00 3 000,00
4) Swietlica w Daszewicach 42 000,00 42 000,00
a) wynagrodzenie i pochodne 28 000,00 28 000,00
c) finansowanie dziatan kulturalno- 4 000,00 4 000,00
rekreacyjnych
d) wyzywienie 5000,00 5000,00
e) zakup artykutoéw biurowych 2 000,00 2 000,00
f) doposazenie 3 000,00 3 000,00
5) Swietlica w Rogalinie 42 000,00 42 000,00
a) wynagrodzenie i pochodne 28 000,00 28 000,00
c) finansowanie dziatan kulturalno- 4 000,00 4 000,00
rekreacyjnych
d) wyzywienie 5 000,00 5 000,00
e) zakup artykutéw biurowych 2 000,00 2 000,00
f) doposazenie 3 000,00 3 000,00
6) sSwietlica w Czapurach 42 000,00 42 000,00
a) wynagrodzenie i pochodne 28 000,00 28 000,00
c) finansowanie dziatan kulturalno- 4 000,00 4 000,00
rekreacyjnych
d) wyzywienie 5000,00 5000,00
e) zakup artykutow biurowych 2 000,00 2 000,00
f) doposazenie 3 000,00 3 000,00
7) Swietlica w Kro$nie 42 000,00 42 000,00
a) wynagrodzenie i pochodne 28 000,00 28 000,00
c) finansowanie dziatan kulturalno- 4 000,00 4 000,00
rekreacyjnych
d) wyzywienie 5000,00 5000,00
e) zakup artykutéw biurowych 2 000,00 2 000,00
f) doposazenie 3000,00 3000,00
5.3. CEL III: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej,
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz wuzaleznieniom behawioralnym, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym  prowadzenie

pozalekcyjnych dzialan sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo -
Wychowawczych
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Formy realizacji

Lp.

Forma dzialania

Zabezpieczone
kwoty w roku
2026 w z1

Plan na rok

2027 w zi

Finansowanie programoéw profilaktycznych
wraz z warsztatami dla dzieci, mlodziezy,
rodzicow, nauczycieli 1 innych grup
zawodowych dot.: wszystkich uzaleznien
oraz przemocy domowej, w tym:

- programu profilaktyczne,

- warsztaty,

- imprezy muzyczne,

- kampanie w szkotach dot. propagowania
instytucji  udzielajacych  pomocy w
przypadku doznawania przemocy,

- kampani¢ na terenie Gminy Mosina dot.
szkodliwos$ci spozywania napojow
alkoholowych,  $rodkow  odurzajacych,
uzaleznien behawioralnych oraz przemocy
domowej wraz z  przeprowadzeniem
diagnozy w zakresie uzaleznien i przemocy
domowej

50 465,00

50 465.00

Wspieranie r6znych dziatan
profilaktycznych na rzecz promocji zdrowia
trzezwego stylu zycia, polegajacych m. in.
na:

-udziale w organizowanych dziataniach
profilaktycznych przez placowki shuzby
zdrowia, stowarzyszenia czy inne podmioty
(stoiska profilaktyczne),

- zakupie 1 kolportazu ulotek dot. uzaleznien
oraz przemocy domowe] przez OPS 1
Policje, bedacych uczestnikami imprez,

- przygotowanie przez pracownikow OPS w
Mosinie informacji dot. uzyskania pomocy,
wsparcia wraz z adresami i1 godz. przyjec
oraz ich kolportaz,

-udzielaniu porad przez psychologa podczas
dziatan profilaktycznych

25 000,00

25 000,00

Organizowanie i finansowanie szkolen z
zakresu uzaleznien i1 przemocy domowe;j
oraz cyberprzemocy dla rdéznych grup
zawodowych, Zespotu Interdyscyplinarnego,
Gminne;j Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Mosinie i
sprzedawcow

8 612,00

8 612,00

Organizowanie pomocy spotecznej poprzez

Realizacja

Realizacja

dzialania  $rodowiskowe — wywiady | zadania przez zadania przez
srodowiskowe,  interwencje  rodzinne, | OPS z ustawy o | OPS z ustawy
wspotprace z rodzinami w  miejscu pomocy 0 pomocy
zamieszkania przez pedagogéw szkolnych, | spotecznej oraz spotecznej
psychologoéw i pracownikow socjalnych wspotpraca OPS oraz

z psychologami wspotpraca
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1 pedagogami OPS z
szkolnymi psychologami i
pedagogami
szkolnymi

5.4. CEL1V:

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
shuzacych rozwiazywaniu problemow: alkoholowych, zwiazanych

z naduzywaniem narkotykow i Srodkow odurzajacych oraz uzaleznien
behawioralnych i przemocy domowej

Formy realizacji

Lp.

Forma dzialania

Zabezpieczone
kwoty w roku
2026 w z1

Plan na rok

2027 w zi

Dofinansowanie  warsztatow dla 0sob

trzezwiejacych z terenu gminy

5 000,00

5 000,00

Finansowanie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, muzycznych lub innych,
polaczonych z warsztatami
profilaktycznymi, w tym zakup pomocy,
materialdw  promocyjnych czy innych
artykutow niezbgdnych do przeprowadzenia
zadania, w tym finansowanie zadan dot.
przeciwdziatania uzaleznieniom , przemocy
oraz pomocy psychologicznej
organizowanych przez stowarzyszenia,
placowki stuzby zdrowia, oraz inne
podmioty

55 000,00

55 000,00

Udzielanie pomocy prawne;j

W ramach
dziatan OPS

W ramach
dziatan OPS

5.5. CEL V: Podejmowanie dzialan kontrolnych i interwencyjnych w zwiazku

z naruszaniem przepisow dotyczgcych reklamy i promocji napojow
alkoholowych oraz zasad obrotu napojami alkoholowymi

Formy realizacji

Lp. | Forma dzialania Zabezpieczone | Plan na rok
kwoty w roku
2026 w z1 2027 w zi
Kontrola  przedsigbiorcow  prowadzacych sprzedaz napojéw  alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy. Do

przeprowadzania kontroli upowaznieni sga czlonkowie Gminnej Komisji oraz Straz
Miejska. Wykonanie w ramach obowiazkow stuzbowych.

5.6. CEL VI : Ograniczanie dostepnosci do alkoholu i Srodkow psychoaktywnych oraz

do innych uzaleznien behawioralnych

Formy realizacji

Prowadzenie dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozywania
alkoholu 1 zazywania $rodkéw psychoaktywnych przez dzieci i

Realizacja
zadania przy
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mtodziez poprzez

a) monitoring,

b) patrole, kontrola oséb wchodzacych i wychodzacych ze szkot i
przedszkoli

¢) szkolenie sprzedawcoéw (kwota zawarta w celu III ust. 3),

d) informowanie Policji o podejrzeniu ucznia bedacego pod wptywem
alkoholu badz §rodka psychoaktywnego,

e) edukacja

wspotpracy
OPS-uz
dyrektorami
szkot, Policja 1
Straza Miejska

5.7. CEL VII : Inne zadania i wydatki zwiazane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom

i przemocy domowej

Lp. Formy realizacji Zabezpieczone
kwoty w roku
2026 w z1

Plan na rok
2027 w zi

1. Wynagrodzenie cztonkéw Komisji 115 000,00

115 000,00

2. Inne umowy (umowy-zlecenia wraz z 52 000,00
pochodnymi:

- za przygotowanie i opracowanie Programu
oraz jego zmiany,

- umowy z MOK (najem pomieszczen na
potrzeby organizacji szkolen, na potrzeby
przechowywania dokumentéw — archiwum i
inne, ktére wynika¢ beda z biezacych
potrzeb),

- umowy z trenerami,

-umowa na  sprzatanie = pomieszczen
zajmowanych przez GKRPA w Mosinie,
Punktéw Konsultacyjnych, psychologa,

- inne umowy, ktore wynika¢ beda z
potrzeby sytuacji

52 000,00

3. Ubezpieczenia odpowiedzialno$ci cywilnej 3 000,00
wychowawcoéw §wietlic

3 000,00

o

Optaty pocztowe 3 000,00

3 000,00

5. Zakup literatury specjalistycznej dot. 15 000,00
uzaleznien i przemocy

15 000,00

6. Zakup artykulow biurowych i 35000,00
wyposazenia na potrzeby Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
w tym zakup $rodkow czystosci

35 000,00

5.8. Wydatki

Wydatki ogotem w poszczegolnych latach

Zabezpieczone kwoty w roku 2026 w zi Plan na rok 2027 w zl

W sumie: 918 077,00zl W sumie: 918 077,00z}

21




1.

ROZDZIAL VI
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONK(')W GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Podstawe ustalenia wynagrodzenia dla cztonkow Gminne;j Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych stanowi ustalony w ust. 2 procent kwoty
minimalnego miesigcznego poziomu wynagrodzenia zasadniczego ustalonego dla
I kategorii zaszeregowania zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 25
pazdziernika 2021 r. w sprawie wynagradzania pracownikéw samorzagdowych (Dz. U.
72024 r. poz. 1638 z p6zn. zm.).

2. Ustala si¢ wynagrodzenie za prace w Komisji w wysoko$ci:

1) Przewodniczacy Komisji - 16%,
2) Sekretarz Komisji - 15%,
3) Czlonkowie Komisji - 14%.

. Wynagrodzenie wyptacane begdzie do 30 dnia kazdego miesigca po przedlozeniu list

obecnosci za dany miesiac.
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